[Tpunoxenue Ne 1 k gorosopy mybau4aHON 0QepTHI
Ha OKa3aHHe YCIyT (HUTHeC-IEHTpa

«YTBEpKAAION»:

U 3AJIOB I'PYIIIIOBBIX 3AHSATUI
CIIOPTHUBHO - O3JOPOBUTEJLHOI'0 KOMILJIEKCA «APMAJIA-KJIYB»

O6mue noJioReHnAs

1. Hacrosumue IIpapuia nocemenus GUTHEC-IEHTPA U 3aJI0B IPYTITIOBBIX 3aHATHH (Aanee
— IpaBuna) sBIMOTCS HeOTheMIeMot JacThio [TyOnuunol odepThl 0 3aKIO4eHAH I0TOBOPA Ha
oKazaHHe yCIyT (duTHec-lieHTpa (namee - LleHTp) M 3al0B IPYNIOBBIX 3aHATHH CnopTruBHO-
o3n0poBuTEIbHOrO KoMiutekca « APMATIA-KIIY by (nanee — Kiy6).

2. Hacrosume IlpaBmia paspaboTaHbl B COOTBETCTBHH C  ACHCTBYIOIIMM
3aKOHONATENLCTBOM Poccuiickoii @emepaniii W ABISIOTCA  0043aTeNbHBIMH UL BCEX
moceTuTesell LleHTpa BHE 3aBHCHMOCTH OT BO3DACTa M COCTOSHHS 310pOBBs. IIpaBmia
pasMemensl Ha obuupantbHoM cafite  CIOPTHBHO-O3MOPOBHTENLHOrO  KOMIUIEKCA -
http://www.armada-club.ru, a Taxxe Ha cTolike AqMuHACTpaTopa LleHTpa.

3. Hacrosmue [lpaBuna perynupyioT OTHOIICHHSA MEXIY Anvunuctparuei [entpa u
ero MOCEeTHTEIAMH, npuobperaromuMu AOOHEMEHTEl Ha MPaBO IOIBL30BaHHA (U3KYIBTYPHO-
03/I0pOBHTENLHEIME YCIyraMH (nanee — Yeryru) LlenTpa Ha yClnoBHAX [Ty6mirunoi odepTsl.

4, Jins nenedl Hactosumx IIpaBuiI HCIOJB3YIOTCS TEPMHUHEI H ONPENCIICHHS B 3HAUCHUH,
YCTAHOBJIEHHOM IIOJIOXKEHHAME PasjeNioB 2 1 3 [TyGrmaasHo# ohepTHL.

5. Ynens: LlenTpa/Tlocermtenu IlenTpa 00s3aHBI O3HAKOMHMTBCA C HACTOAINHMH
I[TpaBunaMu /10 HAYana I0NIb30BAHKA YCIyTaMH.

6. TlpuoGpeTenne AGoneMeHTa Ha IPaBO IOJIB30BAHHA YCIyramu IlenTpa sBIAETCH
OATBEp K IcHHEM (e3ycIoBHOrO cornacus YieHa Llentpa/llocerntemns LlenTpa ¢ HACTOSIIUMHU
[IpaBrIaM4 U HX COOMIOIEHHEM.

7. B ciydac HeoJHOKparTHoro (mBa pasa W Ooiee) HapyIICHAS Unenom
Llenrpa/Tlocetutenem LleHTpa TONOKEHHH HACTOAIIMX Ilpaswn AmMuHHCTpauua [lenrtpa
BIIPABE OTKA3aTh TAKOMY KJIHEHTY B IOCeleHur LIeHTpa.

Pesxny paborsl Hlenrpa

1. Lleatp pacmonoxer Ha Tepputopuyt CHOPTHBHO-030POBHTEIBHOTO KOMILICKCA
«APMAJIA-KJIYE» mo anpecy: Poccuiickas ®Denepad, HoBocubupckas 0071acTh,
Hosocubupekuit paiion, p.r. KpacrooGek, yia. Bocrounas, snanue 29, opunuaIbHEIH BeO-calT
IlenTpa: hitp://www.armada-club.ru, odunmansHeri anpec 3MEKTPOHHON MOYTHI: gym(@armada-
club.ru.

2. LleHTp OTKPBIT JUTs [OCEIIEHMS EKEIHEBHO B TCUCHHE BCETO I0Na B COOTBCTCTBHH €
YCTaHOBJIEHHBIMA YacaMy paboTE ¥ C yHETOM TEXHHYECKHX TIePEPRIBOB. Pexum paboTEI
LlenTpa: ¢ 07:00 mo 23:00. Bxox B LlenTp mpexpamaercs 3a 30 MHH 0 BPEMEHH OKOHYaHHS
paGotsr IlenTpa. 3anstusa Ha obopynosanmu LleHTpa NOIDKHBI MPEKPATHTECS B 22:45. YneHsl
Ilentpa/ ITocerntenu IleHTpa NOJUKHBI HOKHHYTH TEPPHTOPHIO Pas/IeBaIKA IlenTpa He mO3/HEE
22.35.

3. Jloctyn B llentp s BiamenbleB AOOHEMEHTa C OIPAHHHYCHHBIM BPEMCHEM
[IOCEIeH s 3aKaHInBAeTCA 33 30 MUHYT [0 OKOHYAHHUS [PHOOPETEHHOTO BPEMEHHU IMOCCIICHHUSL.



4. IleHTp UMeeT NpaBO H3MEHATH dYachkl paboTel. Mudopmamks 00 H3MEHEHHSX
4acoB
pabotel LlenTpa pasMernaeTcs Ha O(HIHATLHOM caliTe, cTolike AqMuHHCTparopa LlenTpa.

5. KonugecTBO TEXHHYECKHX HepepbiBOB B paboTe L{eHTpa W/HiHM OTAEIBHBIX €TI0 3aJI0B,
[IOMEINEHNH, a TaKkKe HX IPOHOKATEIEHOCTE ONPENEIIETCs B COOTBETCTBHH ¢ CAHUTAPHBIMU
mpaBunaMd MW HopMaMu Poccuiickol (DenepanuM, a Takke HOPMAMH TEXHHYECKOH
SKCILTyaTallHH.

Yeaosust npejocraBieHust Yeayr

1. Bxox Ha Tepputopuio LlenTpa ocymecteisercs Tonbko mo Kapre llentpa, BEIIaHHOH
Ha OCHOBAHMH IIpHOOpeTeHHOro AGOHeMeHTa. B HCKIOUMTENBHBIX CIydasx (HO He dHame
ONHOTO pa3a B TedeHHe cpoka jeifcTBus AGoHemeHnTa) BMecTo 3abwrrodt Kaprsr LleHTpa
pasperaeTcst BXOJ [0 JOKYMEHTY, YAOCTOBEPSIOIIEMY JTHIHOCTB.

2. Kapra IlenTpa BeimaeTcs nocie nomucanus Cornamerus o npopaxe aboHeMeHToB. B
3aBHCHMOCTH OT B2 HpuobpereHnoro AGoHemeHTa Bhazmenbubl Kaprel LleHTpa sBISIOTCH
Unenamu llentpa mwma Ilocerntensmu Llentpa. Kapra Ilentpa HOANEKHT aKTHBALMM HE
[I03/JHEE IHA Hadasa cpoka AeHcTBrus ADOHEMEHTA.

3. Kapra LlenTpa sBisieTcs IepCOHANBHON M HE MOXKET OBITH IIe€pe/iaHa TPETHHM JIHLAM.
B ciyuae ycTasoBienus ¢axra mepeqasn Kaprer Ilentpa TpeTsemy IHIy AIMHHHCTpAIHs
IleHTpa BIpaBe B OJHOCTOPOHHEM IOPSANKE H3bATH Takylo Kapry y TpeTeero Jjmna H
aHHy/IMpoBaTh. CTOMMOCTE HE HCIOIE30BAHHBIX YCIIYT IIPH 3TOM HE KOMIIEHCHPYETCSL.

4. Kapra llestpa MoxerT ObITh mepeodopmnena Anmuuucrpanmeii Ilentpa B
IIPUCYTCTBHH JIMIA, HA KOTOPOTo OyAeT COBEPIIECHO nepeodopmirernre (yeryra nepeoGopMiIeHus
maraas). JlomyckaeTes onHokparHoe mepeodopmaenne Kaprsl LieHTpa IpH JUTATEIBHOM CpOke
AGonemenTa (cppiue 30 KaneHAapHBIX IHEH) B CIydae HEBO3MONKHOCTH IOCEINCHUA IlenTpa
Unenom Ilenarpa. Kaprer llenTpa Ha BCe [OIOIHHTENIBHBIE YCIYIH (B TOM uHCIEe H
TIePCOHANBHEIE TDEHHPOBKH) HE EPE0HOPMILTFOTCS.

5. Vrepsnnas Kapra lleHTpa IIOJNEKAT BOCCTAHOBICHHIO HA IIATHOW OCHOBC 3a CHCT
Unena LlenTpa.

6. Venyra «Crom-kapra» mpenoctasnserca Wienam Llentpa —  Brajensuam
ABOHEMEHTOB CO CpokoM neiicTBust OGomee 30 KajeHIApHBIX [HEH IO HX ITHCHMEHHOMY
3ASBJNEHMIO C [IPAJIOKEHHEM MEIMIMHCKHX JOKYMEHTOB, TONTBEPKAAIOLIMX O00OCHOBAHHBIE
[IPOTHBOTOKA3aHAA K 3aHsaTisaM B [[enTpe. O60CHOBAHHBIMH TPOTUBONOKA3AHUIMY K 3AHATHAM
He SIBIISTFOTCS: TPHIII, POCTY/IHBIE H BUPYCHBIE 3a00JeBaHus H T.IL

ITepros NPUOCTAHOBKH JOCTyHa K Yeiayram LleHTpa B COOTBETCTBUH C yeayro#t «Crom-
kapray - 15 + 30 nHell. [leproquYHOCTD MIPEAOCTABICHUA YCIyTH «Cron-xapTa» - OJHOKPaTHO B
TeueHue cpoka gekcTeus AGonementa. Ha mepumon neficrsus ycmyrs «Crom-KapTay VY4acTHHK
IlerTpa obs3an cuats Kapry LienTpa Anvunuctpanuu Llenrpa.

7. Jlo Hagana nocemtennus Llertpa Uneny Llentpa/Tlocetutento LleHTpa peKOMEHIyeTCs
IIPOKOHCYJIETHPOBATECS C JIEHallUuM BpadOM MM MEIMIAHCKHM pabOTHHKOM Ha IpPEIMET
FOTOBHOCTH K JBUTaTe/IbHON aKTHBHOCTH M (PH3MYECKHUM Harpy3KaM.

8. Ilokymas AGOHeMeHT Ha monb3oBanue Yemyramu Llentpa Hnen Ienrpa/TloceTuTens
[{eHTpa MOATBEPAKAAET, YTO HH OH, HHM €0 HECOBEPIICHHONCTHHE [IETH HE HMEIOT MEJHIMHCKAX
IPOTHBOMOKA3AHUH IS 3aHATHA (QH3KY/IBTYPOi, CHOPTOM M IMONHOCTBIO IPHHIMACT Ha cebs
OTBETCTBEHHOCTH 33 COCTOSIHME CBOErO 370pOBbI H  COCTOSHHE 3[0POBBA  CBOUX
HECOBEPIIEHHOJIETHHX JIETeH, ocemaromuX LIeHTp BMECTe C HUM.

9, Unen Ilenrpa/Tlocerntens llenTpa 00s3aH CaMOCTOATENBHO KOHTPOJHPOBATE CBOC
cobereennoe 3nopoBbe. Unen Ilentpa/Ilocetntens Llentpa He Bmpase nocemars LIeHTp npu
HAJTWYAH y HEro TpPHU3HAKOB OCTPOTO HIM XPOHHYECKOTO, HH(EKIHOHHOTO HIIM KOXKHOIO
saBornepanus. [lpu He cobGmomeHuHH ykazaHHOro TpeboBanus PyKOBOICTBO Ilentpa BIpaBe
BpeMeHHO orcrpanuts Ynena Llenrpa/lloceTurens LleHTpa OT NOCCINCHHS IlenTpa 10 TOIHOTO
BEI3ZOPOBJIEHHA, [IpH HaIMYMH Cropa [0 JaHHOMY BONpPOCY HAa3HAYaeTed BpaueOHas
KOHCYJIBTAIMS C COOTBETCTBYIOIIMM CIEIHANHCTOM, IPUBICUCHHBIM PyKOBOACTBOM LlenTpa.
ITpu s10oM cpok aeiicTera Kapter LleHTpa He NPHOCTaHABIHBACTCS.



10. YgacTHHKaM Lentpa/Ilonb3oBarenam  LlenTpa 3a OTZAEJIBHYIO  IUIATY
TPEAJIarafoTCs JOTIOMHUTENBHBIE YCIYTH: 3aHATHA C TPEHEPOM, JOTONHHUTENBHBEIE TPYIIIOBEIC
3QHATHSA, ACTCKHE CEKIMH, U T.1. C MepedHeM JOMOIHUTEIBHBIX YCIyT MOXKHO O3HaKOMUTBCA Ha
croiike AnmunucTparopa LlenTpa.

11. K Tpenuposkam B L[eHTp JOITycKaloTCs JHIA, AOCTUIIIME Bo3pacta 6 sietr. JletH, He
pocTuromme Bospacta 6 yier B @urHec-LIeHTp He J0ITyCKaAroTCs.

Jluna B Bo3pacte orT 6 jer no 18 mer moryr mocemars DurHec-LIeHTp TONBKO TpH
HaJIMYHH TMCBMEHHOTO COTNIacHs POAUTENEH.

- JIuna B Bospacte oT 6 yier ¥ o 13 jer MmoryTt mocemars PurHec-LleHTp TOIBKO €
TIepCOHANBHEIM TPEHEPOM, TIPH 0TKa3€ OT TPEHEPa — B MPHUCYTCTBUH OJHOTO M3 POJHTENeH (TONBKO
TIpY Haln4uk a00OHEMEHTa Ha IOCEIEHHE).

Jluna B BospacTe oT 14 ner w go 18 ser moryr mocemars PurHec-LIeHTp TONBKO ©
IIepCOHAILHEIM TPEHEPOM, [IPH OTKA3€ OT TPEHEepa — B PHCYTCTBUM OHOTO U3 POAHTENIEH (TonBKO
TIpH HaJrguKk a0OHEMEHTa Ha MOCEIEHHE), HIIH CAMOCTOATE/EHO.

[Ipy oTOM, JaBasg NHCBMEHHOE COINIACHE HA  TOCCIICHHE ®urnec-LlenTpa
HECOBEPIIEHHOIETHAM PeOSHKOM, POJMTENL HECET IOTHYIO0 OTBETCTBEHHOCT 32 Ge3omacHOCTh, a
TaKkKe 3J0pPOBbE CBOETO pebeHKa.

12. Iinst ymo6eTBa roceruteneii Ha TeppuTopin CriopTHBHO-0310pOBHTEILHOTO KOMIUICKCa
pabotaet JleTckas KOMHATA.

13. Bxon B Llentp B BepxHeit onexne u yaudHoi o6ysu He fomyckaercs. i ynobcTBa
noceTuTeNel Ha TeppuTopiH CIIOPTHBHO-030POBUTEBHOTO KOMIUIEKea paboTaeT rapaepob. Ilpu
TIPOXO/IE B 30HY pa3/eBaJoK HEOGXOAMMO HCIONB30BATE IPENOCTABISEMBIC LlenTpoM Gaxmmbl.

14. Jlna samstuit B LleHTpe clelQyer MepeoAeTbCs B OACKAY, COOTBETCTBYHOLIYIO
BEIGPAHHOMY BHAY TPEHHPOBKH, IepeoOyThCs B 3aKPEITYIO CIOPTHBHYIO 00yBb Ha LIHYpKax.
BepxHsii 4acTh TYJIOBHINA JOMKHA OBITH 3aKphITa. 3ampeliaeTcs HaXOAWTBCA B LIUTIOBAaHHOH
obyBd u o0yBH Ha kaOmykax B TPEHHPOBOYHBIX 30HAX W 3ajlaX. 3ampernaercs 3aHUMaThCS
6OCHKOM, B TANOYKAX, CIaHIAX M APYroi aHaTorudHOH 00yBH, 33 MCKIIOYEHMEM CIIELMAbHBIX
3ausTHil (HampuMep, Hora). 3anpelnacTces BBIXOAUTE B CMEHHOH CTIOpPTHBHOH 00YBH 3a IIpe/esisl
LlenTpa.

15. TlepeoneBanue JOIMyCKAeTCs TOJIBKO B IIOMEIIECHUAX PasieBalIoOK.

16. B meax obecriedenus 6e30MacHOCTH M COXPAHHOCTH MMymecTBa B LIeHTpe MOKET
OCYIIECTBIIATHCS BUICOHAOMIONIEHHE, BUAEO, POTOCHEMKA.

17. Tocemwas LleHTp, 3anpermaeTcs OCTABIATh JHYHbIC BEIIM U OfEKAY Oe3 MpHCMOTPA.
st MX XpaHeHHs HeoOXOIMMO KCTIONB30BaTh MIKa(QUUKH B Pa3/eBaIke. AnmunaucTpaums LlenTpa
HEe HeceT OTBETCTBEHHOCTH 3a yTpaTy MMyINecTBa moceTuresiedl lleHTpa Ha BCeH TEPPHTOPHH
[lenTpa, BKITIOUAs pa3AeBakKy U Ty HIEBLIC.

18. 3a mopuy obopymosanust ¥ uMymiectsa Llentpa HUnen Llentpa/Tlocerurens LlenTpa
HEeCeT IIepCOHATBHYI0 OTBETCTBEHHOCTh. B 3TOM ciyuae HieH Llentpa/Tlocerurens llenrpa
06513aH BO3MECTHTh [IPHUMHEHHbIE YOBITKH 3a CUET cOOCTBEHHBIX CPEACTB. B ciydae oTKasa OT
BO3MEINEHUs  yOHRITKOB ~ AJMHHUCTpAallds  BOpaBe  IPHOCTAHOBHTE  JIOMYyCK Unena
LlenTpa/Tlocerurens L{entpa k ycmyram LieHTpa 10 MOTHOTO BO3MELICHHA yOriTKOB. [IpH 3TOM
cpok peiicreus Kaprel llenTpa He NpHOCTaHABIIMBACTCA.

19. UYnen Ilentpa/llocerurens Ilentpa o0s3aH cobmromatk W TOMIEPKHUBATh
0GIIECTBEHHEN MOPAAOK OOIIENpPUHATEE HOPM TOBENEHHS, BECTH Ce0A yBAXMTENBHO IIO
OTHOLIGHHIO K [pPYyTMM KIHMeHTaM, OOCIy)KHBAroOIleMy IMEpCOHAly, He IOIMyCKarh JeWiCTBUH,
CO3AIONMX ONACHOCTh Ul OKPYXKAIOIUIMX. 3alpelieHo GecToKoWTh APYTHX KineHtoB LIeHTpa,
HApyIIaTh YHCTOTY W TOPATOK, MCMONL30BATE B CBOGH PEUM HELEH3YPHBIC BBIPAKEHHUA. Ecnu
BOJILHEBIE WK HeBonbHble neiicteusa UYiena Llentpa/Ilocerurens LlenTpa co3maroT yrposy s €ro
cOGCTBEHHOM KU3HU | /WTH 370pOBbS, 8 TAKXKE 3J0POBbS W/HIIH OKPYKAIOIMX WK IPOTHBOpEYAT
OBLENPHHATEIM HOPMaM MOPAIlH U STHKH, AJMuHKCTpalus LleATpa BIpase MPUMEHHTE MEPEI K
yKa3aHHLIM JIMIaM B BHAE OTCTPaHEHWs! OT TPEHHPOBOK (npe6eiBarms B LlenTpe), BBIBOAZ 32
npesessl LleHTpa Win BEI30Ba COTPYAHUKOB IPAaBOOXPaHUTEIBHEIX OPraHoB.

20. Uneny Llentpa/Tlocerurenio lleHTpa 3ampelleHO OCYLIECTBIATE KHMHO, BHICO,
hoTockemky Ha Boei TeppuTopuu LleHTpa 6e3 MHCEMEHHOTO Pa3pelliCHHsA AIMUHHACTpALMK

Llenrpa.



21. UYneny llemtpa/Tlocetutenmo LlenTpa 3ampeIneHO CaMOCTOATEIBHO H3MEHATH
TEMIIEPATYpPHBIA PEKUM, PEXKAM KOHIAMLHOHHPOBAHHS, YPOBEHB OCBEIIEHHH, IIONB30BAaThCH
My3bIKaJIbHOM U Apyroii anmapatypoi LlenTpa.

22. Bce nomemenus LlenTpa ABISIOTCS 30HaMM, CBOOOIHEIMH OT KypeHus. HaxonuThes
B LleHTpe B COCTOSHHH @IKOIONBHOIO, HAPKOTHYECKOTO MM HHOIO TOKCHIECKOIO ONbAHEHHA
CTPOTO 3alpelneHo.,

23. B momemerusx llentpa (B TOM umclie, pa3feBalkaX M 30HAX OTHBIXA) 3AlPEIIEHO
IPUHUMATE ITHILY, 8 TAKXE T0TE30BaThCs CTEKIIAHHON Tapoi.

24, Umenam Ilentpa/Tlocerurenssm IleHTpa 3alpemeHo BXOIHTb B CIyxeOHBIE H
TexHuUecKue oMelnenns LlenTpa, mprKacarbes K HIKEHEPHO-TEXHHYECKOMY 000pyI0BaHHIO.

25. Unenam Ilentpa/TlocerutensM lleHTpa 3ampelneHO 3aHHMaTbCs Ha HEHCIPABHOM
0GOpyHOBaHMH, B CIyuae OOHAPYKCHHS HEMCIPABHOCTH B OOOpYHOBAHHH HEOOXOZMMO
HEMEIEHHO COOBIIUTE 06 ITOM JIexKypHOMY AZIMHHHCTPATOPY HIM HHOMY COTPYIHHUKY [lenTpa.

26. Unenam llentpa/Tlocerutensm LlenTpa 3ampemnaercs HCHOIb30BaTh 000pYIOBaHHE
HE IT0 er0 IPIAMOMY Ha3HAUEHMIO.

27. Unenam Llentpa/Tlocerutensm LlenTpa sampermaercs 6pocaTs Ha 10N CBOOORHBIE
Beca, IITAHTH, THPH, TaHTENTM W T.I. W paGorars ¢ Oompmmmu Becamu (cBbmume 85% or
IpEeNeIbHOr0 MakchuMyMa) Oe3 IOMOINM ITapTHepa, HEeOOXOIMMO IIPOM3BOIHMTE MPOLERYPY
pasrpy3Kd 00OpYIOBAHUA H CKIIABIBATh €r0 Ha CIelHaTbHo 06opynosanHble MecTa. [t Bameit
BEe30IacHOCTH YIPAKHEHHS C MAaKCHMalbHBIMH BECaMH PEKOMEHIYEeTCA BBIIONHATH C
HHCTPYKTOpoM LIeHTpa Ml IapTHEPOM.

28. Tlpu monme30oBaHHM 00OpYZOBaHHEM HEOOXOAMMO HCIIONB30BaTh IIOJIOTEHIE MK
CIEIMATbHBIH KOBPHK, KOTOPBIA HYXHO CTEJIMTh HA CIHHKY HIH CEPeIHHY MCIIONb3YEMOro
TpeHaxkepa.

IIpaeuia 6e30nacHOCTH IPH 3aHATHAX HA TpeHaxepax LleaTpa

1. Tlepen HadamoM JrOGOH TPEHHPOBKH BO H30EkKaHHe TPaBM HEOOXOIMMO IPOBECTH
Pa3MUHKY, 00€CITeYHBAIOLIYIO Pa30rPEBAHHE CBA30K U MBIIIIL IIEPel TPEHHPOBKOH.

2. Tlons3oBaHme KapAHOOOOPYIOBAHHEM M CIOPTHBHBIM OOOpDYZOBaHHEM B OCHOBE
Ipy300/I0KOB pa3pelnacTess TOJNbKO IMOCIE BBOAHOTO HHCTPYKTaXa II0 paboTe W OCHOBHBEIM
(GyHKIHSM TaHHOTO 000PYI0OBaHHUA.

3. Ilpu paboTe co cBOOOAHBIMH BECAMHE HeoOX0IMMO KCIIONL30BaThk 3aMKH, U TIIATEIEHO
IPOBEPSITH MPOYHOCTE PE3LOEI Ha TaHTEIAX.

4. Tlpu pasrpy3ke M MOATOTOBKE CBOGOJHBIX BECOB HEOOX0IMMO ybemuTecs B
YCTOIYMBOM TIOJOXKEHHH CHapsfa M TM03a00THTBCS O HEOOXOAMMOM 3aKPEIUICHUH rpudos ¢
TIOMOIIBIO CIIENHAIBHEIX MPHCIOCOOICHAH Ha CTOHKAX.

5. Bampemaercs Harpykarb TPEHHPOBOYHbIE TIPU(BI CBEPX  yCTAHOBJIEHHBIX
TEXHHYECKUMH HOPMaMH [IPEJICIIOB.

6. Bo m30exkaHHe HECYACTHBIX CITydaeB Iepel BBIIONHECHHEM YINpaKHEHHH yOemurec,
YTO YIpaXHeHHe M aMIUIMTYJa [BM)KCHHS CHapsja HE IPHYMHAT HUKAaKHX TElICCHBIX
NOBPEXIEHAHN MM HE IIOBPEIAT Kakoe-mub0 000pynoBaHKE.

7. 3Bampemaercs Gpocars CBOOONHBIE Beca, MPEBBINAIONIHH 30 xr. YnopaxHeHHS,
[I0/(Pa3yMEBAFOIIHE B AMIUIMTY/E IOCTAHOBKY TSKEJOr0 BeCa, He0OXOMMMO BBIIOIHATE B CTPOTO
OTBEIEHHBIX MECTaX, KOTOPhIe HEOOXOIHMO COINIACOBLIBATE C JIEHYPHEIM TPCHEPOM.

8. 3ampelmaercs BBIIOTHATE YIPAKHCHHS, CBA3AHHEIE C PHCKOM IJIA JKH3HH, be3
CTPaxOBKH TpeHepa.

9. 3ampemaeTcs OTBIEKaTh TPEHEPOB, NPOBOIAIIMX MEPCOHAIBHYIO TPEHHPOBKY H
3aHAMAIOIIIKCS BO BpeMs 0000 OMacHbIX yIPaXXHEHHH.

10. 3ampelmaeTes pacpoCTpaHsATh Ha Tepputopun LleHTpa HH(bOPMAIHIO, CBASAHHYIO C
METOIHKAME TPEHHPOBOK, KOTOPAs MOXKET TOBJIeUb 3a COOOM CTyHdan TpaBMaTH3Ma B LlenTpe.

11. 3ampemmaercsa Bxox B LIGHTp C KeBAaTEIBHON PE3MHKOH BO u3bexaHHe HEeCJYaCTHBIX
CITy4aeB, CBSI3aHHEIX C JIBIXaTebHON QyHKIHEH Opranu3ma.



12. 3ampemaercss Bxon B LIeHTp cO CTEKJISHHOH Tapoii: HANWUTKH, CPENCTBA JHYHOH
THTHEHBL Bomy MOXKHO ymoTpeONisTh TOMBKO H3 IUIACTHKOBBIX IUIOTHO 3aKpPBIBAIOLIMXCS
Oy TBLTOK/1IeHKepOB.

13. Ynens! [lenrpa/Tlocerutemn Llentpa, TpeHupylonmecs 0e3 TpeHepa, HECYT IIOIHYIO
OTBETCTBEHHOCTB 3@ METOJMKH CBOMX TPEHUPOBOK M MHTAHHS.

HpaBHJ’Ia IM0JIL30BAHHA Pa3feBaJJKaMH H JYIIEBBIMH

1. IlIkadgyuky B pasfeBaiKe HUCIIOIB3YIOTCS IS Pa3MEINEHHS ONeKAbL, 00yBH H OpPYIUX
JIMYHBIX BEIIEH.

2. Koy or mxaduuka BhImaeTcs Ha crolike AnmuuucTparopa LleHTpa B oOMeH Ha
Knybuyro Kapry u nomnexur o0g3aTenIbHOMY BO3BpaTy IIOCIE OKOHYAHHS 3aHATHH H
[I0JIb30BAHUS Pa3eBaJIKOM.

3. B cmyuae yrepm wmoda or mkaduuka Yneny ILlentpa/lloceturemo ILlenTpa
HEOOXOIMMO BO3MECTHTE CTOMMOCTE YTPAUEHHOIO KIIIOYa B COOTBETCTBHH C IPEHCKYPaHTOM
IlenTpa.

4. B pazneBalike He pa3pelnacTcs:

- OCTaBJIATh CBOH BEIIW BHE INKa(dIHKa;

- OCTaBIIATH KIIFOY OT InKadguKa B 3aMKE BO BpeMsI TOCELIECHHS 3aHATHH;

- OCTaBIIATE CBOHM BEIM B MIKadyiKax I10C/Ie OKOHYAHHS 3aHATHH.

5. Tlo oxoHuanuio BpemeHH paborel lleHTpa  Bce mKaQ9uKH B pasjeBalKax
OTKpPBIBAIOTCA. 3abBIThie B pa3feBaJkax H OCTABIECHHBIC B INKA(QYHKAX BEUIH H3BIMAIOTCA H
TepeJaroTes Ha OTBETCTBEHHOE XpaHeHHe AqMuHKcTpanuu Llentpa. Haiinenueie Ha TeppuTOpHH
IlenTpa Bemu XpaHATCA B TedeHHe 1 Mecsna. B cimydae ecmm semm He GyAyT BoCTpeOOBaHEI
BIIA/ICTIBIIEM, BEIH MTOUIENKAT YTHIM3ALKH.

6. Ilpn TOCEMEHHH TyaJleTOB, pasfeBajIoK, AymeBsx LlenTpa HE0OX0MUMO COOMIOAATE
00IIMe CaHHTApHBIEC H THTHEHHYECKHE TPEOOBAHHUS.

7. Hywmessie LleHTpa mnpenHa3Ha4deHBl TONBKO JUIA JIETKOTO 3CTETHYESCKOTO MBITBS.
MaxcuManpHOe BpeMs peObIBaHHUS B TyIle He JOJIKHO IPEBBIIATh 5+7 MHH,

8. B wuacel HauboNbINEH 3arpyKeHHOCTH IyINEBBIX coOMIomalite OYEpeNHOCTh HX
IOCEIIEeHHS U Oy/(bTe B3aUMOBEKIIABEIL. '

9. 3ampelnaercs MPUHOCHTH B IyLIEBBIE IIaMIYHH W MOIOLIME CPENCTBA B CTEKIITHHOM
Tape.

10. B qy1meBnIX He pa3peliaeTcs:

- OKpaITHBaHHE BOJIOC;

- II0JIL30BATECA OPHTBEHHBIMHU IPUHAATICKHOCTIMH;

- IPOBEJIEHNE TIPOLEAYP IO YXOIy 3a Koxkeil (Ckpal, Macia, MacKH H TIp.);

- MBIThE 00YBH U CTHUpPKA BEIIEH.

IIpaBuia nocenieHHs IPYNNOBLIX 3aHATHIA 10 COOTBETCTBYOIHM IIPOrpaMMaM

1. I'pynmoBble 3aHATHS HPOBOAATCA IO PAcHMCaHHIO, KOTOpPOe YTBEPXKIAaeTcs H
Koppektupyetcs PykoBonctBom LlenTpa.

2. PyxoBomctso lleHTpa BhmpaBe IIOMEHATH 3ajiBICHHOTO HHCTpyKTOpa 0e3
IpeBapHuTebHOro yBenomiaenus Unenos Llentpa/ ITocerureneii Llentpa.

3. Omno3nanuit Ha 3ansaTHs Oosee yeM Ha 10 MHHYT He QOIYCKAETCH, HHCTPYKTOP B 3TOM
cIy4ae UMeeT MOJHOE MPaBO He IOy CKaTh ONO3AaBIIEr0 0 3aHATHH.

4, Yneust Llentpa/Tloceturenu IleHTpa, omo3maBmMe Ha  3aHATHE OOA3aHbI
3aHATH CBOOO/IHbIE MECTA B IIOCIEIHAX PAJAX, AKKyPATHO H He Mellas/He OTBIeKas APYTHX.

5. Unens! Llenrpa/Ilocerutenu LleHTpa JOIKHEI COOMIONATh IMYHYIO THTHEHY, HaeBaTh
TOJIBKO YHCTYIO OJEXIY W CIIOPTHBHYIO 00YBE, HE TIONBE30BATh PE3KUM naproMoM.

6. He paspemaercs IIpH IIPOBEJEHHH TIPYIIIOBBIX 3aHATHH HCIIONB30BATE CBOIO
xopeorpaduio u cBo6oaHEIe Beca 6€3 paspeleH s KM KOMaHIbl HHCTPYKTOpa.



7. Bce pasroeopel BO BpeMsl IPOBEIEHHS IPYIIIOBBIX 3aHATHH IO/KHBI CBECTHCH K
MHHMMYMY. 3ampelieHo I0JIb30BaThCsl MOOMIBHOH COTOBOH CBS3bIO IIPH IIPOBENCHHH
IPYNIIOBLIX 3aHATHH.

8. ITo OKOHYAHHH 3aHATHH BCE HCIOIB3yeMoe 000pyI0BaHHE JOIKHO OBITH BO3BPALICHO
B CIIE[[HAJILHO OTBEIEHHBIE VIS HETO MECTA.

PykosoactBo 000 «CK «APMAJIA» HajeeTcs Ha B3aHMHOE COTPYAHHYECTBO H
cobironenne co croponbl Ynenos Ilentpa/llocernreneii LlenTpa nacrosmux Ilpasuna ¢
[eJbI0 JOCTHKEHHS Kax10i u3 CTOPOH yI0BIeTBOPSAIONIEro NX pe3yabTaTal



